ZAVODNA KUCHYNA

Y

Pondelok 12.5.2025

OBEDOVE MENU

Alergény

Polievka Paradajkova s ovsenymi vioCkami lepok, miieko, zeler
1 |1209 Bravcova rolka plnena syrom, Sunkou a brokolicou lepok, miieko, zeler, horéica
200g Dusena ryza, 50g domaca pikantna ¢alamada KPM: SK
5 |2209 Dukatové buchticky s vanilkovym krémom lepok, vajcia, miieko
3 4009 Kl’lflpovyll pllaf lepok, mlieko, zeler
30g  Struhany syr, 100g domaca pikantna ¢alamada KPM: SK
Utorok 13.5.2025
Polievka KarﬁOIOVé S ry20U lepok, mlieko, zeler
1 [1309 Zahoracky mlety rezen so syrom lepok, vaidia, mlieko, zeler
200g Zemiaky varené, 50g zeleninové oblozenie KPM: SK
5 |400g Fazula s tdenym masom a paradajkovym pretlakom lepok, vajda, zeler
1ks Varené vajicko, 50g chlieb KPM: SK
3 1509 Vyprazané Sampinony lepok, vajcia, miieko, zeler
200g Kapustovy Salat s majonézou
Streda 14.5.2025
Polievka Kru pové lepok, zeler
1 1209 SegedinSky gUIalé lepok, vajcia, mlieko, zeler
160g Knedla KPM: SK
5 |400g Rezance s orechami, maslom a cukrom lepok, vajcia, miieko, araidy, orechy
0,2l Mlieko
3 |1509 Zeleninovy Salat s grilovanym kuracim stejkom lepok, miieko, zeler
2ks Bagetka, 50g smotanovo-paradajkovy dip KPM: PL
Stvrtok 15.5.2025
Polievka SalétOVé lepok, mlieko, zeler
1 |1009 Bravcové stehno na divoko lepok, zeler
210g RyzZa s kukuricou, 100g kompot KPM: SK
5 |3809 Slovenské rizoto s hovadzim a brav€ovym masom lepok, vaicia, mlieko, zeler
30g  Struhany syr, 100g Cervena repa (hov. a br.maso,tarhona,zelenina) KPM: SK
3 |2509 Sojové kocky dusené s tofu syrom, cuketou a baby karotkou lepok, séja, zeler
210g RyzZa s kukuricou
Piatok 16.5.2025
Polievka Zeleninova s lievankou lepok, vajcia, zeler
1 1209 Vypr‘éian\'l I'Opity" bI’aV(‘fOV)'/ I’ezeﬁ lepok, vajcia, mlieko, zeler
250g Zemiakova kasa, 50g zeleninové oblozenie KPM: SK
5 |1209 Rybie filé na masle zapekané s paradajkou a mozerellou lepok, ryby, miieko, zeler
350g Zemiakova kasa, 50g zeleninové oblozenie
3 |2509 Zmes plnenych pir6zkov s maslom a Skoricovou strihankou lepok, vajcia, mlieko, orechy
0,2l Mlieko

Cena za denné menu 6,00 € , s obalom 6,25 €

Obedové menu je potrebné si nahlasit kazdy pracovny den do 8.00 hod. na tel. ¢isle 053/44 310 22, 44 310 51

Vydaj jedal Pondelok - Piatok od 11.00 do 13.00 hod.
Dobri chut Vam praje kolektiv Zavodnej kuchyne PD "Cingov" SmiZzany

Jedalny listok najdete na webovej stranke : www.pdcingov.sk alebo https://www.facebook.com/ZavodnakuchyihaPDCingovSmizany




